
 
                                         

 
                                   

 
 
                                                                           

 
 
 
  

  

 
  
 

Lundi 
 

Céleri rémoulade AB LOCAL 
Filet d’églefin MSC 

Mirepoix de légumes ancien AB LOCAL 
(Carottes, rutabaga, navets) 

Crème dessert vanille AB LOCAL 
 

 

MARDI 
 

Soupe de citrouille AB LOCAL 
Rougaille saucisse HVE LOCAL 

Emincé de choux frisé AB LOCAL 
Tome catalane AOP 
Fruit de saison AB 

 
 
 

 
Jeudi  

Tartine au saumon 
Bœuf miroton AB LOCAL 

Coude raye AB 
Fromage à la coupe AB 
Compote meringuée AB 

 
Vendredi  

 
Pintade rôtie FERMIER LOCAL 
Pommes de terre sautées AB 

Liégeois au chocolat 

 
Mercredi  

Salade composée 
Emincé végétal 

Haricot blanc a la tomate AB 
Brownies 

                          

Sous réserve de modification en fonction des approvisionnements         N. MOREL                     

 

 

 

Menu consultable 
https://www.saint-lunaire.fr/ 


